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Plata 5968 msnm 

 
Si estas en Mendoza y miras al oeste ves una imponente montaña, hermosa, ¡¡gigante!! Pero no 

es el Aconcagua es el Plata. Antes considerado un seismil. Pero las nuevas mediciones marcan 

5968. Es bastante exigente ascenderlo, pero con campamentos concurridos, senda marcada y poca 

dificultad técnica salvo la altura. Desde su cumbre podremos observar el Aconcagua, volcán 

Tupungato, el Valle de Uco y cordón de la jaula. 

 

PRECIO POR PERSONA: U$$750  

FECHA: 28 de noviembre al 5 de diciembre 

GUIAS: Claudio Fredes. 1 guía cada 3 clientes 

Itinerario:  

Día 1: Nos reuniremos en la ciudad de Mendoza a las 11:00 hs, en caso de ser necesario 

alquilaremos equipo de montaña, nos trasladaremos a Vallecitos, instalaremos en refugio. 

Almuerzo en el lugar y trekking con porteo a la zona de veguitas. Regreso al refugio 

Día 2: Desayuno y traslado al campamento veguitas Superior. Armado de campamento 

cena y pernocte. 

Día 3: Desayuno y porteo al campamento salto y regreso al campamento veguitas. cena y 

pernocte.  

Día 4:  traslado al campamento salto de agua.  

Día 5:  Día de descanso para aclimatar. 

Día 6:  trekking de aclimatación al campamento la ollada y regreso. “opción movernos a 

acampar a ese campamento” 

Día 7:  día de cumbre y regreso al campamento. 

Día 8: Desayuno, desarme de campamento y regreso a Mendoza 20:00 hs. Fin de los servicios.   

 

SERVICIOS INCLUIDOS: 

- 1 Guía de montaña: Durante toda la excursión se contará con la asistencia de 1 guías cada 3 clientes 

- Alojamiento: en refugios y carpas de alta montaña 

- Comidas: Pensión Completa.  

- Transporte de Mendoza a Vallecitos ida y vuelta, Seguro de Accidentes Personales. Asesoramiento previo 

a la salida 

SERVICIOS NO INCLUIDOS: 

- Mulas para el equipo de alta montaña hasta el campamento salto. 
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- Porteadores de carga. 

- gastos originados por abandono de la expedición y otros Extras no especificados en el programa. 

- Dificultad Mediana.  

- Requiere experiencia previa y muy buen estado físico. Recomendable para personas entre 18 y 60 años. 

 

Reserva: para inscribirse en el programa usted deberá hacer una reserva no retornable, mediante un 

deposito o transferencia del 40% del valor total. El saldo restantante deberá abonarse 7 días antes de la 

fecha de salida.  

 

1.- EQUIPO INDIVIDUAL: 

- MOCHILA (70 lts de capacidad) Debe ser cómoda y contar con hombreras y riñoneras acolchadas.  

- BOLSA DE DORMIR Pluma – 15. 

- 1 COLCHONETA AISLANTE + una inflable 

- BASTONES DE TREKKING 

- RECIPIENTES PARA 2 litros de agua fría.  

- 1 TERMO para agua caliente.  

- LINTERNA FRONTAL. Con pilas de repuesto 

- MEDICAMENTOS PERSONALES. 

- PROTECTOR SOLAR. Factor 50 como mínimo 

- ELEMENTOS DE HIGIENE PERSONAL 

2.- INDUMENTARIA: 

- BOTAS TREKKING Caña Alta 

- BOTAS DOBLES 

- MEDIAS DE FIBRAS SINTETICAS O TREKKING. (3 PARES) 

- PANTALON DE TREKKING COMODO 

- PANTALON WIND STTOPER O CUBRE PANTALON. Ideal raptor de ansilta 

- PANTALON INTERIOR DE ABRIGOO CALSA LARGA que cumpla la misma función 

- REMERAS MANGAS LARGAS Y MANGAS CORTAS 

- MUDAS ROPA INTERIOR 

- 1 POLAR O MICRO POLAR 

- CHAQUETA WIND STOPPER QUE CALSE BIEN SOBRE LOS POLAR 

- CAMPERA DE PLUMA “NO LAS URBANAS CHIQUITAS” 

- 2 BUFF  

- GORRO DE ABRIGO y GORRA PARA SOL  

- GAFAS PARA SOL factor 3 como mínimo, ideal factor 4 

- GUANTES FINOS  

- GUANTES DE ABRIGO 

- MITONES. OBLIGATORIO 

- POLAINAS PARA NIEVE.  

- CRAMPONES se avisará previo a la salida. 
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Refugio   

 
Camino a las Veguitas y de fondo el cerro Vallecitos  
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Campamento las Veguitas 
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Vista de la ciudad desde el campamento las Veguitas 

 
 

 

 

 

 

 

 

Camino al campamento Salto de agua 
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Campamento Salto de agua 
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Vista de la ciudad desde el campamento Salto de agua 
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Caminata de aclimatación hasta la hoyada  
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Día de cumbre  
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